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VENEZ PASSER  UN AUTOMNE GOURMAND 

DANS LE CANTAL 
 
Les richesses gastronomiques et de terroir de notre région mettrons en éveil 
vos papilles grâce aux  foires et animations organisées aux quatre coins du 
Cantal : 
 
Fête de la noix à Sénezergues « les rescalons » les 1er et 2 octobre 2011 : la noix 
à  l’honneur (marché, balade artistiques, animation musicale, spectacle, repas dansant). 

Fête de la tarte à la tome à Raulhac « Acabat’z d’entrar » le 3 octobre 2011 : 
dégustations automnales et spectaculaires de tartes à la tome, le dessert spécialité du 
Carladès ! 

Foire à la Châtaigne à Mourjou les 22 et 23 octobre 2011 : la châtaigne y sera 
présente sous toutes ses formes. Chaque année, ce sont plus de 20 000 personnes qui 
participent à cette manifestation. 

Fête de la pomme à Massiac « Les Palhas » les 29 et 30 octobre 2011 : la 
pomme dans tous ses états, une foire qui met à l'honneur le patrimoine fruitier local et ses 
traditions. Des ateliers vous feront découvrir la culture en terrasse ou le bâti de pierres 
sèches. La dégustation sera aussi au rendez-vous avec le marché aux pommes. 
A moins que vous ne préfériez déguster les spécialités de nos chefs autour 
des produits d’automne 
l’Auberge de Mourjou vous recevra avec un menu « tout châtaigne » 
www.aubergedemourjou.com 

La Martille à Salers (classé plus beau village de France) vous régalera et vous fera profiter 
de la table inventive du chef Christophe Perret. Restaurant la Martille -15140 Salers 
Le restaurant l’Ander à Saint-flour vous fera découvrir ses spécialités à base de lentilles 
blondes, produit emblématique de la région et plébiscité par slow food. www.hotel-
ander.com 
…. Et beaucoup d’autres qui ne manquent pas de talent pour que 
l’automne soit la saison de la gourmandise et des plaisirs du palais. 

     
Tous nos séjours et bons plans sur 

www.cantaltourisme.fr 
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